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CHI SONG

L'unica cosa che so fare nella vita e
scrivere, e infatti gualcosa scrivo. Il mio
nickname, Qualcosascrivo, racconta

molto di chi sono e, soprattutto, cosa
faccio.

Mi chiamo Alessandra e lavoro come
copywriter.

COSA SCRIVD

Ogni impresa, brand o attivita ha una
storia da raccontare e voglia di far
conoscere cio che ne rappresenta il
valore.

lo aiuto a trovare le parole giuste per
raccontarsi per avere un‘immagine
online coerente e piacevole.

Scrivo testi SEO oriented, ovvero
ottimizzati per i motori di ricerca
INnternet.




Come recuperare
energia dopo l'attivita
sportiva

Praticare sport regolarmente & una delle
regole base del viver sano. Infatti, |
benefici dell'attivitd sportiva non
riguardano solo lo stare in forma, bensi
sono tangibili sia a livello fisico che
mentale perché stress e tensioni vengono
letteralmente sciolte quando il corpo & in

movimento. Ma softoponendo il corpo a

sforzi pil © meno intensi...

Integratori per rinforzare
I muscoli

Avere una muscolatura forte e sana &
importante per tutti, non solo per chi
pratica sport a livello agonistico. Non si
tratta di avere muscoli scolpiti, bensi in
salute poiché il tessuto muscolare &
fondamentale per garantire un corretto
movimento e un ottimale funzionamento

del sistema endocrino. | muscoli, in buona

sostanza, si possono considerare...

Vitamine, quali assumere
in caso di diabete

|| diabete & una malattia che comporta un
aumento fuori norma dei livelli di glucosio
nel sangue. La causa scatenante & un
deficit di produzione, quindi di efficacia,
dell'insulina, ovvero I'ormone prodotto dal
pancreas che confrolla i livelli di glucosio
nel sangue (glicemia). Di conseguenza, il

diabete & la patologia che maggiormente

influenza il metabolismo...

SE0 COPYWRITING

PHARMANUTRA

Dopo una collaborazione di
piu di un anno con il gruppo
Pharmanutra S.p.A, sono stata
assunta come copywriter dalla

House Agency aziendale,
Calabughi.

Insieme al team
comunicazione e marketing,
mMi occupo dei vari aspetti
redazionali di siti, blog e piani
editoriali. In particolare, ho
curato tutti i testi online e
offline del sito apportal.it.


http://www.divaniepoltronecolombo.it/collections/divano-per-baita/
http://www.divaniepoltronecolombo.it/blog/

Junia Pharma
11 novembre alle ore 07:01 - &

o E stato ribattezzato #sharenting il fenomeno che riguarda i genitori che condividono
costantemente immagini dei propri figli sui social, con il rischio di esagerare, creando un
contesto che i bambini una volta cresciuti potrebbero non gradire. Uno dei tanti problemi & che

per i bambini sottoposti a un'esposizione massiccia, potrebbe essere difficile, se non
impossibile, crearsi un'identita digitale propria da adulti. @

E voi cosa ne pensate di questo fenomeno? Quanta consapevolezza c'é sui rischi reali
associati alla diffusione di immagini private della vita dei nostri figli?

Qui di seguito qualche link utile per iniziare a condividere in modo consapevole
https://www.savethechildren.it/.../sharenting-cosa...
https://www.generazioniconnesse.it/.../00/00/lo-sharenting/

https:ﬂwww_mondariedcatifm_itfcat___fsharenting—0063d87j ' svezzamentO: quando iniziare secondo le J U N IA p I—I A R M A
= - nuove linee guida dell'OMS

Junia Pharma fa parte
| del gruppo
Quando si parla di svezzamento, inevitabilmente si parla di un capitolo cruciale nel percorso di crescita di ogni bambino. E il primo grande passo p h a r m a n u t ra S o p .A.

per introdurre il neonato alla scoperta del cibo, di nuovi sapori e nuove abitudini.

Con il termine svezzamento, infatti, si intende il passaggio da un'alimentazione esclusivamente liquida, a base di latte materno o formulato, a
un'alimentazione mista, con apporto di cibi solidi o semisolidi. Spesso & un percorso ad ostacoli, il primo dei quali rappresentato del neonato
stesso che mal sopporta il distacco dal seno materno. p | .
L'OMS (Organizzazione Mondiale della Sanita) ha da poco aggiornato le sue linee guida sul tema per dare un aiuto concreto ai genitori che si p
trovano ad affrontare guesta inevitabile fase di crescita.

di scrivere | testi
Svezzamento? No, meglio parlare di alimentazione complementare
Secondo ['Organizzazione Mondiale della Sanita é pil opportuno parlare di un cambiamento nella dieta alimentare del neonato: svezzamento

in ottica SEO del
infatti significa letteralmente togliere un vizio, ciononostante il termine non va demonizzato e inteso come perdita di un vizio potenzialmente R
blog "Crescere Insieme" e

Durante Le varie fasi dello svezzamento, l'alimentazione passa da quella composta esclusivamente dal latte ad un‘alimentazione semi-solida, dove d | | 1° d 0 d o
vengono piano piano introdotti nuovi cibi via via sempre pil consistenti. A questa fase segue un‘alimentazione completamente solida. Per questo, e I e a Z I O n e e S tes u ra e I

sempre in ambito scientifico, si preferisce parlare di “alimentazione complementare®, una definizione che sottolinea come il cibo solido vada ad

aggiungersi (e non a sostituirsi) al latte, materno o formulato, che resta ancora per mesi lalimento principale. C O n te n u t i p e r Fa C e b O O k e

Numerasi studi sullo sviluppo infantile hanno infatti dimostrato che il latte materno & l'alimento migliore per il neonato ed & molto importante

per la sua salute nei primi mesi di vita, soprattutto per prevenire infezioni gastrointestinali e respiratorie. q
LinkedIn.

In linea generale, il lattante a sei mesi & pronto per iniziare la prima fase di svezzamento. Infatti, & intorno a questa eta che si completa la
maturazione intestinale, mentre lo sviluppo neurologico consente di afferrare, masticare e deglutire in maniera autonoma. A partire dagli otto
mesi inizia il momento pil adatto per introdurre gradualmente qualche novita nell'alimentazione del bambino.

Le regole sono sempre le stesse: cucinare in modo leggero, preferendo la cottura al vapore e aumentando la quantita di pastina, introducendo i
legumi e incrementando l'uso dei formaggi. Giorno dopo giorno, cambiano anche le dimensioni e le consistenze degli alimenti: la carne pud essere
proposta sotto farma di pezzetti sminuzzati e non pil sotto forma di cremina e si amplia sempre di piu il ventaglio degli alimenti da proporre al
bambino. Ad esempio, la pasta semplice con pomodoro fresco e un filo di olio extravergine di oliva pud essere una giusta alternativa ai semolini e



http://www.divaniepoltronecolombo.it/collections/divano-per-baita/
http://www.divaniepoltronecolombo.it/blog/
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Itinerari tematici in
Emilia Romagna

unfold

Per il sito www.emiliaromagnaturismo.it ho
redatto itinerari turistici suddivisi in tre
tipologie di fruizione (24 - 48 - 72 ore),
realizzati con l'indicazione di essere
iIspirazionali, emozionali, creativi e,
ovviamente, utili a fornire all'utente spunti
concreti per una vacanza in Emilia
Romagna che assecondi le varie possibilita
di ogni territorio, dall’Appennino alla
Riviera, dalla navigazione sul Po alle piste
sciistiche, dal trekking ai musei cittadini.

Sulla giusta o
strada. Il relax migliore.

e

.

Strada o pista?
| SCOPRI LAMOTOR VALLEY |
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SEO
COPYWRITING DIVANI E POLTRONE BY
UMBERTO COLOMBO

Divani e poltrone artigianali su misura.

NAXA

La collaborazione con l'agenzia Naxa, ELLE&P SRL

Digital Marketing Agency di Monza Brianza,
mMi ha portato ad approfondire e rifinire la
capacita di scrivere testi SEO oriented. Ho
redatto i testi dei blog aziendali per alcuni
loro clienti, sia B2B che B2C, posizionandoli
INn base a parole chiave molto specifiche e
tematiche varie, come arredamento, Lampade e sistemi di illuminazione.
IHluminazione, servizi industriali.

Pavimentazioni industriali.

LINEA LUCE SRL



http://www.divaniepoltronecolombo.it/collections/divano-per-baita/
http://www.divaniepoltronecolombo.it/blog/
http://www.ellepsrl.com/blog/
https://linealucesrl.com/blog/

SEO
COPYWRITING

MOL|

Azienda artigianale produttrice di scarpe
da donna.

Dal 19 marzo 2020 al 15 ottobre 2021 mi
sono occupata del blog di Moll, brand
artigianale di scarpe da donna, lavorando
per posizionare i contenuti di sito e blog
iNn base alla tematica, con relative
keywords annesse, "tacchi comodi da
donna".

Moli: scarpe per le donne, pensate dalle donne

Percheé comodita ed eleganza vadano a braccetto c'e bisogno di
una marcia in piu! Moli sono scarpe per le donne pensate da un
team di donne: ecco il segreto che le rende uniche.

Il brand Moli & nato per rispondere alle esigenze delle donne che vogliono calzare scarpe comode, senza
rinunciare alleleganza. Il segreto per poter tenere il passo & un team di donne che pensa alle donne, un
team che sa quali sono gli aspetti da valorizzare e, al contempo. che sa guali sono le spiacevoli conseguenze
da evitare indossando i tacchi poiche le ha vissute in prima persona.

Anche questo aspetto fa parte del Comfort System Moli. Una sinergia di fattori al servizio di tutte le clienti che
scelgono di indossare tacchi belli, comodi,. eleganti e utili per il benessere di piedi e gambe. Ogni prodotto
viene disegnato, progettato e seguito nelle fasi di realizzazione dal team Moli con cura e dedizione, facendo

attenzione ad ogni minimo dettaglio



http://www.divaniepoltronecolombo.it/collections/divano-per-baita/
http://www.divaniepoltronecolombo.it/blog/

INSTAGRAM COPYWRITING

In collaborazione con
l'agenzia Garage Raw di
Bolognha, mi sono occupata
delle caption per le foto del
profilo Instagram di Santa
Margherita Wines,
rimanendo coerente al tono e
all'identita aziendale decisa
dal cliente.

QV

M) Piace a giorgette_p e altre persone

santamargheritawines C'era una volta un pranzo tra
amici, al centro del tavolo una bottiglia di vino ma
non una qualunque: Santa Margherita Valdobbiadene
Prosecco Superiore. E vissero tutti felici e contenti.




TRAVEL COPYWRITING

Per Secret Escapes, noto
portale di offerte di viaggio,
mi sono occupata di
descrivere le strutture e i tour
che, ogni settimana, mi
venivano affidati dalla sede
principale di Londra,
rimanendo sempre fedele alle
linee guida dell’'azienda che
basa la propria
comuhnicazione su descrizioni
emozionali ed evocative.

. ¥ VOLI DISPONIBILI

oggi fino al

Descrizione Il tuo hotel Mappa

Eleganza a pochi chilometri da Verona, un viaggio nella
valle dove e nato uno dei vini migliori del mondo.

L'hotel Villa del Quar ti aspetta per rendere il tuo soggiorno in Valpolicella un viaggio nel
cuore di una terra vellutata e generosa come il gusto del vino che I'ha resa una meta
celebrata nel mondo: 'Amarone. Cosl come all'interno di ogni bottiglia viene custodito
un tocco di Paradiso, allo stesso modo questo hotel esclusivo si prendera cura di ogni
tuo desiderio ancora prima di esprimerlo. Villa del Quar & un monumento nazionale che
porta su di sé il passaggio di testimone tra epoche diverse: da Villa Romana, passando
attraverso lo stato di Castello Scaligero e Villa Veneta, fino ai giorni nostri, in cui la sua
vocazione & stata portata al piu alto livello di eleganza e accoglienza.

Lasciati cullare dal silenzio che accompagna le notti stellate e, al tuo risveglio, parti alla
scoperta di un territorio ricco di storia, arte e cultura. A pochi chilometri potrai
ripercorrere i luoghi della sponda del Lago di Garda capaci di ispirare i sommi poeti fin
dai tempi di Catullo, oppure perderti tra gli acciottolati vicoli del centro storico di Verona,
alla ricerca degli scorci in cui il Bardo decise di ambientare il dramma pill romantico
della storia della letteratura: Romeo e Giulietta. Al tuo ritorno, potrai gustare al
ristorante Arquade i sapori di una cucina innovativa che affonda le radici nelle ricette
della Roma Imperiale. E per un momento di puro relax, ti aspetta la piscina attorniata
dalla natura spettacolare di questa valle piena di fascino.



L'ESPERIENZA CON CANOSSA EVENTS

Canossa Events € un‘agenzia di Reggio Emilia che si
occupa di organizzare gare e tour dedicate solo ad
automobili storiche e d'epoca,
con numerose collaborazioni soprattutto con Ferrari.
Il mio compito era quello di scrivere le guide di
viaggio che avrebbero accompagnato i piloti lungo il
percorso, spiegando storia, territorio
e tipicita di citta e regioni attraversate, segnalando
Inoltre curiosita, monumenti da visitare, tradizioni da
scoprire.

Tutto il materiale prodotto per Canossa
Events e confidenziale.




